Terminplan

Titel:
CAS RT ZH 11 M3/ Modul 3 / Resilienztrainer — trainieren & reflektieren

o0 “Ul coachingzentrum

Datum Inhalt Kursleiter/in Ort Zeit

Do, 18.12.2025 Resilienz trainieren & refklektieren / Methodisch-didaktische Besonderheiten  Ruth Lindenmann Zurich, Technopark 09.00 - 17.00
bei Resilienztrainings

Do, 15.01.2026 Resilienz trainieren & refklektieren / Gruppendynamik Naima Gabrielle Rhyn Zurich, Technopark 09.00 - 17.00

Do, 05.02.2026 Resilienz trainieren & refklektieren / Schwierige Gruppensituationen Naima Gabrielle Rhyn Zirich, Technopark 09.00-17.00

Do, 26.02.2026 Resilienz trainieren & refklektieren / Trainings auswerten und weiterentwickeln Ruth Lindenmann Zurich, Technopark 09.00 - 17.00
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